QUIZ KAYAK_Réponses

Es-tu un expert en kayak ?
Pour le savoir teste tes connaissances avec ce quiz.
(Une seule réponse possible par question)

1. Quel peuple a inventé le kayak ?

. Les Inuits Le kayak est vieux de plus de 4000 ans,
O Les Incas originaire du cercle arctique, le canog, lui a été
[0 Les Perses créé en Amérigue du nord par les indiens...
E 3 A 2. Quels objets sont obligatoires pour faire du kayak ?
B R
" \Yﬂ\: @ . O Unel d he et h Le gilet flottant doit &tre hien
@ a5 l,:,I)H): ne ampe_ € poche et un chapeau | attaché et vérifié par un adulte
§& %\n/@ 2 0 Un parapluie et des bottes avant d'embarquer et les chaussures
Y T P @jé O Un gilet flottant et des chaussures | bien attachées aux pieds (pas de

el tongs, c'est trop glissant).

3. Qu'est-ce qui me permet de me déplacer en kayak ?

0 Levent La pagaie de kayak est double (une pale de
. La pagaie chague coté) et la pagaie de canoé est simple
[0 Le courant avec une seule pale.

4. Que fais-tu quand tu donnes un coup de pagaie circulaire ?

OO0 Une marche arriére
B Unvirage
0 Un arrét

Pour faire un virage, tu dois hien faire ta
circulaire de I'avant du kayak jusqu'a I'arriére.

5. Comment s'appelle Ia poignée qui est située a I'avant et a I'arriére kayak ?

O Lahosse

Il y a toujours une hosse a l'avant ou a l'arriére du
[0 Lamasse
[0 Le bout

kayak, c'est obligatoire et trés utile pour le transport. [




6. Quelle est la différence entre un canoé et un kayak ?

[ Laposition Dans un kayak, tu es assis dedans ou dessus
O La pagaie (les jambes allongées) et dans un canoé tu es
. Les deux assis sur un banc (les jambes pliées).

7. Comment appelle-t-on une personne qui pratique le kayak ?

O Un kayakeur
[0 Un céiste
B Un kayakiste

Un kayakiste, un céiste est celui qui pratique
le canoé.

8. Qu'est-ce qu'un radeau en kayak ?

O Une position de sécurité

O Une embarcation o L
Une position de sécurité

[J Une méduse indispensable a connaitre pour
pouvoir se regrouper.

9. Quel est notre plus célebre champion olympique en kayak ?

O Tony Martin
B Tony Estanguet
[0 Tony Jaquet

Il est triple champion olympique et triple
champion du monde !

10. Quel est I'endroit ot on ne peut pas pratiquer le kayak ?

. En mer (a plus de 12 km de la cdte) Attention ! Si tu veux faire du kayak en bord de mer,
OO0 Enlac tu dois étre accompagné d'un adulte qui connait le
lieu de navigation et la météo. Ne t'éloignes pas trop,

[0 Enviviére
la mer peut étre dangereuse !

Le kayak c’est hien, dans un club c’est mieux !




