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VII.  LES FICHES ACTIONS DU CLS DE LA COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION 
ROYAN ATLANTIQUE

La Communauté d’Agglomération Royan Atlantique via son premier Contrat Local de Santé, entend, d’une part, consolider 
l’offre de soins de premier et de second recours sur son territoire, et, d’autre part, soutenir le déploiement d’actions de 
promotion et de prévention de la santé.

Quatorze fiches-actions ont été formalisées. Elles ont été pensées de manière à regrouper des porteurs et des partenaires 
oeuvrant dans les mêmes domaines et poursuivant des objectifs partagés, ceci afin de décloisonner et mutualiser les com-
pétences, tout en répondant au mieux aux spécificités locales. Outre la mutualisation des compétences, cela a également 
vocation à favoriser l’interconnaissance des acteurs et le travail en réseau.

Les cinq axes stratégiques du CLS de la CARA sont déclinés en fiches-actions. Elles sont présentées sur la base du format 
utilisé par l’ARS Nouvelle-Aquitaine et adaptées pour le suivi des CLS de la région, via son outil de suivi spécifique (format 
Excel).

Tableau récapitulatif : axes stratégiques et fiches-actions Début Fin

AXE 1
Faciliter l’accès

et la coordination
des soins

FA 1 Contribuer à l’attractivité du territoire et favoriser
l’accueil des professions médicales et paramédicales

10/2022 12/2027FA 2 Soutenir les dynamiques pluri-professionnelles
sur le territoire

FA 3 Améliorer la connaissance des besoins et des ressources
pour agir sur les déterminants de santé

AXE 2
Améliorer les

parcours de santé
des personnes

vulnérables

FA 4 Améliorer la santé et l’autonomie des personnes
âgées et des personnes en situation de handicap

10/2022 12/2027FA 5 Améliorer la santé des familles et des populations
vulnérables

FA 6 Soutenir et accompagner les aidants

AXE 3
Encourager

l’adoption de
modes de vie
favorables à la

santé

FA 7 Structurer une sensibilisation à la santé citoyenne
dès le plus jeune âge

10/2022 12/2027FA 8 Promouvoir l’activité physique

FA 9 Favoriser une alimentation saine en lien avec le projet
alimentaire de territoire

AXE 4
Accompagner la
prise en compte

de la santé
mentale

FA 10 Engager la concertation des acteurs dans l’élaboration
d’un Conseil Local en Santé Mentale

10/2022 12/2027

FA 11
Promouvoir le bien-être mental, prévenir et repérer
précocement la souffrance psychique et prévenir le

suicide

AXE 5
Développer une

culture de la santé 
environnementale

FA 12 Adopter un urbanisme favorable à la santé et agir sur
le cadre de vie

10/2022 12/2027

FA 13 Veiller à la qualité des milieux et sensibiliser aux
risques et aux nouvelles pratiques




