INFOS PRATIQUES EQUIODEE 2225 2021

PAS D'INSCRIPTION SUR SITE

Pass sanitaire obligatoire

INSCRIPTIONS :
10€ /personne/jour - Gratuit pour les - de 12 ans
Gratuit pour le moniteur d'une structure équestre
accompagnant un groupe de 3 personnes minimum
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Les balades a cheval
Royan Atlantique

ﬂ Balades a Cheval Royan Atlantique

Soucieuse de son environnement, la Communauté
d'Agglomération Royan contribue au développement
des activités de pleine nature.

Riche d'un paysage varié, elle organise une offre de
loisirs ou chacun pourra découvrir son territoire hors
des sentiers battus. Entre fleuves et foréts, marais
ostréicoles et paysages agricoles, ports et villages tradi-
tionnels, la CARA vous propose de venir vous aventurer
sur ces chemins aussi bien a pied, a vélo ou a cheval.

De maniere plus spécifique a la randonnée équestre, la
CARA a mis en place, avec les gestionnaires de milieu
qgue sont |'Office National des Foréts et le Conservatoire
du Littoral, des itinéraires spécifiques a la randonnée a
cheval. Ceci afin de prévenir au mieux tout conflit
d'usage, d'encadrer les conditions d'acces a ces milieux
sensibles et sécuriser au mieux cette pratique.

A ce jour, pres de 50 kilometres de pistes équestres sont
balisées a l'intérieur des massifs forestiers, sans comp-
ter les longues chevauchées par les plages, de facon
permanente, aux marques normalisées du Comité
National de Tourisme Equestre.

Vous pourrez consulter toutes ces informations,
télécharger les cartes et regles d'acces a ces circuits et
aux plages sur le site internet de la CARA :

https.//sports-nature.agglo-royan.fr/cheval

Bonnes balades

Programme du samedi
Basse mer : 14h16

Rendez-vous : accueil des participants a partir de 10h00 sur le
site de I'hippodrome.
Allée des Gannes Les Mathes/La Palmyre (17 570).

Boucle Forét des Combots et Grande Cote - 27 Kim

Départ a partir de 13h00/13h30.

Cheminement en forét (10 km) avec arrivée sur les plages de la
Grande Cote pour une longue chevauchée de 6 km, puis retour
par la forét des Combots au camp de base (11km).

Arrivée :

Retour a I'hippodrome vers 17h00, douche, foin, paille, espace
paddocks et box a disposition sur réservation.

Nuit possible sur site pour les personnes équipées de
véhicules adaptés et/ou toiles de tentes (*).

A partir de 20h00 :
Repas au restaurant de I'hippodrome (repas non compris
dans les frais d'inscriptions **).

2B Programme du dimanche
pn%  Basse mer : 14h46

Rendez-vous : accueil des participants a partir de 10h00 sur le
site de I'hippodrome.
Allée des Gannes Les Mathes/La Palmyre (17 570).

Boucle Forét de la Coubre et Cote sauvage - 35km

Départ a partir de 11h00/11h30

Cheminement en forét en direction des plages. Arrét possible
a la halte équestre de la ligne 21 (km14) pour un pique-nique
tiré du sac (longes et barres d'attache - eau pour chevaux).
Arrivée sur la plage au km18 suivi par 7km de balade en bord
d'océan. Au niveau de la baie de Bonne Anse retour en forét
pour amorcer le retour sur 10 km.

Arrivée :
Retour a I'hippodrome vers 16h00/17h00 - douche, foin.

Fin : 18h00 : Pot de cléture - embarquement des chevaux et fin
de la manifestation.

(*) Des hébergements touristiques existent a proximité. En cas de
besoin, consulter le site de I'office de tourisme Royan Atlantique :
https://www.royanatlantique.fr/se-loger

(**) Une solution de repas sur site le samedi soir sera proposée pour
ceux qui le souhaitent. Précisez votre pré-réservation au moment de
votre inscrition. Réglement sur place - Tarif repas : 25€ / personne.
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Service Activités de Pleine Nature
n Balades a Cheval Royan Atlantique

Pour sa 5™ édition, I'EQU|ODEE vous propose de
redécouvrir les foréts et les plages de la presqu'ile
d'Arvert.

Aux portes des foréts de la Coubre et des Combots,
I'occasion serait trop belle pour ne pas vous aventurer
en terre inconnue... ou presque...

Une soixantaine de kilométres en deux parcours totale-
ment balisés et sécurisés vous attendent sur ces 2 jours.

Parcourir ces espaces immenses procurent la sensation
d’étre « seul au monde » dans l'intimité de ces sentes
forestiéres furtivement troublées par le décampement
d’une béte noire, une impression de liberté au débou-
ché de I'immensité des plages, de toute puissance au
galop pres des vagues, d’harmonie au pas tranquille du
cheval sur la piste du retour...

Nous vous proposons ces deux journées au rythme du
cheval dans un cadre sécurisé pour votre compagnon et
vous méme, tant sur nos parcours qu'a notre camp de
base a I'hippodrome Royan Atlantique.

Attention la forét est fragile:

- ne fumez pas en forét

- ne faites pas de feu en forét (barbecue notamment)

- ne jetez pas de cigarettes par terre

- ne laissez pas de bouteilles vides ou de détritus

- laissez les accés libres

- en cas d'incendie, appelez le 18 ou le 112 : informez les
sapeurs pompiers sur la localisation précise, et faites une
description des abords : personnes présentes, habitations a
proximité, direction prise par le feu. ..



