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Dimanche 5 juin 2022 a partir de 9400
Boucle Loigir de 56 km - Dénivellation pogitive 359m
Accucil sur gitea partiv de 9400

Départg toutes Lo 10mn entre 9430 of 10410

] .
. b 1 ; ¥ - i X . P T
-'.\ '\.:{-F_.__. . ; r & . ! e - 7 1 5 - 4
.-.-__ 1-..._|_ L% - _ -__ ra sk - . ___. 5 i i - o _- - 1.___:-.':1. '--..., e
v . B : 4 1 P :

ANy
i

A

Sécurité - points signaleurs :
Horaires de mise en place o
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Point 3

Point2: 10h00 e
Point3: 10h10 N
Point 4 : 10h40 -

Point 5: 10h40

Point 6.: 10h55 T
Point7: 11h05 T
Point 8 : 13h00 ; :
Point9:13h17 i ]

Point 10: 13h25
Point 11:13h40
Point 12: 13h45
Point 13: 13h45
Point 14 : 14h00
Point 15 :

Sécurité - points signaleurs :

W Points 1a 15
g
g o Communes traversées :
L :‘ Saint-Palais-sur-Mer
3 .*  LesMathes
EEst® " CFiaules
Eg DE | 2 Chaillevette
| o5 Breuillet
= L)
R K Mornac-sur-Seudre
VN 2 Saint-Sulpice-de-Royan
|2 :' Vaux sur Mer
L *  FRoyan
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¥ Départ/Arrivée :

Saint-Palais-sur-Mer

Arréts ravitaillement :

Les Mathes : 'E
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